
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g :

Valeur énergétique : 1063 kJ (252 Kcal); Matières grasses : 3,3 g; dont acides gras saturés : 0,9 g; 
Glucides : 41 g; dont sucres : 15 g; Fibres alimentaires : 12,7 g; Protéines : 9,6 g; Sel : <0,1g

Mix d’épices façon 
asiatique

RÉF. MC-119912
Contenance

140 g

Conservation
A conserver à l’abri de l’humidité

Ingrédients (non exhaustifs) :
Ail, gimgembre, graines de sé-

same blanc, curcuma, feuilles de 
coriandre, paprika, sucre, citron-

nelle poudre, poivre blanc, piment 
fort poudre, graines de fenouil, 

cumin.

PRIX : 7,50€

Quelques idées           
d’utilisations

Idéal avec de nombreux plats inspirés de la 
cuisine  de la cuisine asiatique tel que le pad 
thaï, les nouilles, les célèbres gyoza, le pho…

Combinant des ingrédients exotiques, 
ce mélange apporte une explosion 

de goûts équilibrés, caractéristiques de la 
cuisine asiatique authentique. 
Ce mélange d’épices asiatiques donnera une 
délicieuse savoir à vos plats.

#guydemarle
Retrouvez GUY DEMARLE sur tous vos réseaux


